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Praxis für Nuklearmedizin erweitert Angebotsspektrum
des MedVZ am Uniklinikum Leipzig
Dr. kerstin Hohdorf: Es ist eine Freude, unter so guten bedingungen die Patient:innen zu behandeln / Orthopädie umgezogen

■ Das Medizinische Versorgungszent-
rum (MedVZ) des Universitätsklinikums
Leipzig wächst weiter: Seit 2022 gehört
nun auch eine Facharztpraxis für
Nuklearmedizin dazu. Getreu dem An-
spruch, eine ambulante und wohnort-
nahe gesundheitliche Versorgung in
Leipzig anzubieten, können Patient:in-
nen nunmehr unter 21 Praxen – von der
Allgemeinmedizin über Frauenheilkun-
de, Kinder- und Jugendmedizin und
Orthopädie bis zur Nuklearmedizin – an
acht Standorten in der Messestadt wäh-
len, die jeweils gut mit öffentlichen Ver-
kehrsmitteln zu erreichen sind.

„Die Nuklearmedizin ist einerseits eines
der höchstspezialisierten Fächer und ande-
rerseits ein Querschnittsfach“, erläutert
Dr. Kerstin Hohdorf, Ärztliche Leiterin der
Praxis. „Das heißt: Wir können Patienten
jedes Alters bei vielen Erkrankungen sowohl
diagnostisch als auch therapeutisch helfen.
Auch wenn der Begriff Nuklearmedizin viel-
leicht manchen ängstigt: Die Mittel, mit
denen wir arbeiten, sind ungefährlich. Aber
sie sind optimal, um Stoffwechselprozesse
sichtbar zu machen beziehungsweise thera-
peutisch zu nutzen. Man kann durch die Ra-
diodiagnostika sehen, ob Funktionen eines
Organs gestört sind. So sind wir wichtige
Partner bei der Abklärung von Herzkrank-
heiten, bei der Untersuchung von Schilddrü-
se, Skelett, Niere oder Gehirn.“
Worauf die Nuklearmedizinerin besonders
stolz ist: die hilfreiche ambulante Gelenk-
therapie. „Viele Menschen, die an Rheuma
leiden, sind dankbar, dass wir ihnen mit
unserer Behandlung die Schmerzen nehmen
können“, so Dr. Hohdorf. Sie erklärt, wie das
funktioniert: „Bestimmte radioaktive Wirk-
stoffe können bei rheumatischen Gelenkent-
zündungen deutliche Linderung bringen.
Diese Therapie nennt sich Radiosynovior-
these, kurz RSO bezeichnet. Der Wirkstoff
wird direkt in das betroffene Gelenk gespritzt
und zerstört die entzündete Gelenkinnen-
haut. Dann kann sich eine gesunde, glatte
Schleimhaut neu aufbauen.“
Insgesamt vier Ärzt:innen – neben Dr. Hoh-
dorf die Nuklearmediziner Prof. Swen Hesse,
Karen Geva Steinhoff und die Radiologin
Gisela Zeißig – sowie drei Medizinisch-
technische Radiologieassistentinnen und
zwei Empfangssekretärinnen gehören zur
Praxis, die unmittelbar im UKL in der Liebig-
straße untergebracht ist. „So ist das Sicher-
heitskonzept des Klinikums auch für uns um-
setzbar. Weitere Vorteile sind, dass die Pa-
tient:innen kurze Wege haben, wenn sie bei-
spielsweise eine Radiojodtherapie brauchen
oder für die Klinik für Kardiologie eine nicht-
invasive Untersuchung der Herzmuskel-
durchblutung nötig ist“, so Dr. Hohdorf. Lan-
ge Wege indes nehmen viele Patient:innen in
Kauf, um in dieser Leipziger Praxis für Nuk-
learmedizin behandelt zu werden: Sie stam-
men nicht nur aus ganz Sachsen, sondern

für die Schwerpunktbereiche Sportmedizin,
Gelenk- und Wirbelsäulenbehandlungen so-
wie Manuelle Therapie, die der erfahrene Or-
thopäde und Unfallchirurg abdeckt, bessere
Voraussetzungen.
Dr. Georgi widmet sich vor allem der konser-
vativen Therapie von unfallbedingten wie de-
generativen Erkrankungen der Wirbelsäule
und der Gelenke, sowie funktionellen Stö-
rungen des Bewegungsapparates sowie bei
chronischen Schmerzerkrankungen. Zudem
kann er eine Osteoporose-Therapie anbieten,
bei der mit verschiedenen Maßnahmen – von
der richtigen Ernährung bis zu speziellen
Medikamenten – die Knochengesundheit ge-
fördert wird. Mit der Injektion von Hyaluron-
säure kann er bei Gelenkschmerzen helfen.
Per Infiltrationstherapie ist es möglich, bei
verschleißbedingten Schädigungen der Wir-
belsäule, die mit Nervenreizungen und Ent-
zündungen des umliegenden Gewebes ein-
hergehen, die Beschwerden zu lindern.
Bei Sportverletzungen bietet Dr. Georgi ver-
schiedene Behandlungsmethoden an, die das
schnelle Wiederherstellen der Leistungsfä-
higkeit begünstigen. Das wäre beispielsweise
eine Form der Eigenbluttherapie (PRP) und
die Arthrose-Stoßwellentherapie, die zu den
individuellen Gesundheitsleistungen zählen.
Zudem hat der Orthopäde und Unfallchirurg
große Erfahrungen bei arthroskopischen
Eingriffen an Schulter-, Knie- und Sprungge-
lenk sowie handchirurgischen Eingriffen.

Uwe Niemann

Übersicht über alle Praxen auf den
Seiten 8-9
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Freundliche Atmo-
sphäre: Neuer Stand-
ort der Praxis für
Orthopädie von
Dr. Alexander
Georgi ist seit Juni
die Käthe-Kollwitz-
Straße 58.

auch aus Thüringen, Sachsen-Anhalt und
Brandenburg.
Durch die Lage der Praxis mitten im Klini-
kum können jetzt auch ambulante PET/CT-
Untersuchungen angeboten werden. Dabei
werden sehr kurzlebige radioaktive Marker
eingesetzt, um spezielle Stoffwechselvorgän-
ge und deren krankhafte Veränderungen im
Körper abzubilden. Da die veränderten Stoff-
wechselvorgänge oftmals zeitlich vor den
strukturellen Änderungen auftreten, sind
Diagnosen in einem früheren Krankheitssta-
dium möglich – was wiederum die Heilungs-
chancen erhöht. „Ich arbeite seit über 23 Jah-
ren als niedergelassene Nuklearmedizinerin.

Mit der direkten Nachbarschaft zu den uni-
versitären medizinischen Einrichtungen und
deren modernster technischer Ausrüstung ist
es eine große Freude, dass ich meine
Patient:innen unter so guten Bedingungen
behandeln kann“, sagt Dr. Hohdorf.

Praxis für Orthopädie und Unfall-
chirurgie ist umgezogen

In die Käthe-Kollwitz-Straße 58 umgezogen
ist die Praxis für Orthopädie. In großzügiger
und freundlicher Atmosphäre werden die Pa-
tient:innen von Dr. Alexander Georgi seit Ju-
ni begrüßt. Die Räumlichkeiten hier bieten

In der von Dr. Kerstin Hohdorf (re.) geleiteten Praxis für Nuklearmedizin auf dem UKL-Gelän-
de in der Liebigstraße können auch ambulante PET/CT-Untersuchungen angeboten werden.
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Mehr Infos finden
Sie unter:
www.medvz-leipzig.de

MVZ am Johannisplatz
Praxis für Anästhesiologie
Johannisplatz 1,
5. OG (Treppenaufgang A),
04103 Leipzig,
Telefon: 0341 / 99 39 305
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MVZ I
Praxis für Kinder- und Jugendmedizin,
Liebigstraße 20-22, Haus 7.1
(Gartengeschoss), 04103 Leipzig,
Telefon: 0341 / 12 322
Praxis für Kinder- und Jugendmedizin,
Bornaische Straße 18
(Wiedebachpassage), 04277 Leipzig,
Telefon: 0341 / 33 89 219
Praxis für Laboratoriumsmedizin,
Paul-List-Straße 13-15, 04103 Leipzig,
Telefon: 0341 - 97 22 380
Praxis für Allgemeinmedizin,
Liebigstraße 20-22, Haus 7.1
(Gartengeschoss), 04103 Leipzig,
Telefon: 0341 / 97 17 050
Praxis für Radiologie,
Liebigstraße 20-22, Haus 4
(Haupteingang Operatives Zentrum)
04103 Leipzig,
Telefon: 0341 / 97 20 768
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MVZ II
Praxis für Humangenetik,
Semmelweisstraße 14, 04103 Leipzig,
Telefon: 0341 / 97 23 840
Praxis für Pathologie,
Liebigstraße 26, 04103 Leipzig,
Telefon: 0341 / 97 15 000
Praxis für Neuropathologie,
Liebigstraße 26, 04103 Leipzig,
Telefon: 0341 / 97 15 040
Praxis für Hals-Nasen-Ohrenheil-
kunde,
Bornaische Straße 18
(Wiedebachpassage), 04277 Leipzig,
Telefon: 0341 / 33 89 274
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MVZ III
Praxis für Strahlentherapie,
Stephanstraße 9A, 04103 Leipzig,
Telefon: 0341 / 97 18 471
Praxis für Mikrobiologie,
Liebigstraße 21, 04103 Leipzig,
Telefon: 0341 / 97 15 200
Praxis für Virologie,
Johannisallee 30, 04103 Leipzig,
Telefon: 0341 / 97 14 300
Praxis für Orthopädie und
Unfallchirurgie,
Käthe-Kollwitz-Straße 58, 04109 Leipzig,
Telefon: 0341 / 33 89 208
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MVZ VI
Praxis für Nuklearmedizin,
Liebigstraße 18, 04103 Leipzig,
Telefon: 0341 / 97 18 100
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MVZ am Brühl
Brühl 33, 04109 Leipzig, 5. & 6. Etage

Praxis für Allgemeinmedizin,
Telefon: 0341 / 98 89 8813
Praxis für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde,
Telefon: 0341 / 98 89 8866
Praxis für Kinder-und Jugendmedizin,
Telefon: 0341 / 98 89 8840
Praxis für Frauenheilkunde und
Geburtshilfe,
Telefon: 0341 / 98 89 880

Praxis für Urologie, Frauenheilkunde
und Geburtshilfe,
Grimmaische Straße 16, 04109 Leipzig,
Telefon: 0341 / 39 12 280
Praxis für Frauenheilkunde und
Geburtshilfe,
Lidicestraße 5, 04349 Leipzig,
Telefon: 0341 / 60 10 035
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Unsere MedVZ-Standorte und -Fachbereiche in Leipzig:
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